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Ausschreibung 

 

6. OWL-Cup 
Bezirksmeisterschaften 2026 der Mannschaften 

im Rettungsschwimmen 

der Bezirke Nördliches Ostwestfalen, Stadt Bielefeld und Lippe 

 

 
Datum:   Samstag, 07. März 2026 

 
Ort:   Sportbad Sennestadt 

Travestraße 28, 33689 Bielefeld 

6 Bahnen á 25m, Wassertiefe 2,00m/3,80m, Wassertemperatur 28°C 

 
Veranstalter:  DLRG Bezirk Stadt Bielefeld e.V. 
    Zirkelstr. 34, 33729 Bielefeld 

    DLRG Bezirk Nördliches Ostwestfalen e.V. 
    Rottlandweg 52, 32278 Kirchlengern 

    DLRG Bezirk Lippe e.V. 
    Pivitsheider Str. 37, 32832 Augustdorf 

 
Ausrichter:  DLRG Bezirk Stadt Bielefeld e.V. 
 
Meldung an:  owl-cup@bez-bielefeld.dlrg.de 

 
Meldeschluss: 01. März 2026 
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Zeitplan 

10:00 Uhr Einlass ins Bad 
10:15 Uhr Mannschaftführer- und Kampfrichterbesprechung 
11:00 Uhr Wettkampf 1. u. 2. Disziplin 

   Mittagspause 

   Wettkampf 3. u. 4. Disziplin 
17:00 Uhr ca. Wettkampfende 
anschl.  Siegerehrung 

 

Altersklassen 

AK 8  bis 8 Jahre   Jahrgang 2018 und jünger 
AK 10  9 und 10 Jahre  Jahrgang 2017 und 2016 
AK 12  11 und 12 Jahre  Jahrgang 2015 und 2014 
AK 13/14  13 und 14 Jahre  Jahrgang 2013 und 2012 
AK 15/16  15 und 16 Jahre  Jahrgang 2011 und 2010 
AK 17/18  17 und 18 Jahre  Jahrgang 2009 und 2008 
AK offen  ab 19 Jahre   Jahrgang 2007 und älter 

 

Disziplinen 

AK 8 4 x 25m Mini-Hindernisstaffel (Leine untertauchen) 
4 x 25m Rückenlage ohne Armtätigkeit mit Brett 
4 x 25m Gurtretterstaffel (analog zu AK 12) 

AK 10 und 12 4 x 50m Hindernisstaffel 
4 x 25m Rückenlage ohne Armtätigkeit 
4 x 25m Gurtretterstaffel 
4 x 25m Rettungsstaffel 

AK 13/14 bis offen 4 x 50m Hindernisstaffel 
4 x 25m Puppenstaffel 
4 x 50m Gurtretterstaffel 
4 x 50m Rettungsstaffel 
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Seniorenmeisterschaften 

Die Seniorenmeisterschaften werden parallel ausgetragen. 

Altersklassen: AK 100  Gesamtalter von 100 – 119 Jahre 
AK 120  Gesamtalter von 120 – 139 Jahre 
AK 140  Gesamtalter von 140 – 169 Jahre 
AK 170  Gesamtalter von 170 – 199 Jahre 
AK 200  Gesamtalter von 200 – 239 Jahre 
AK 240  Gesamtalter von 240 – 279 Jahre 
AK 280+  Gesamtalter ab 280 Jahre 

Die Zugehörigkeit zu den Altersklassen errechnet sich aus der Summe des Lebensalters der vier 
jüngsten Mannschaftsmitglieder. 

Disziplinen: AK 100 bis AK 200  4 x 50m Hindernisstaffel 
4 x 25m Puppenstaffel 
4 x 50m Gurtretterstaffel 
4 x 50m Rettungsstaffel 

   AK 240 und AK 280+  4 x 50m Freistilstaffel 
       4 x 25m Rettungsstaffel 
       4 x 25m Rückenlage ohne Armtätigkeit 

 

Wertung 

Die Bezirksmeisterschaften werden auf der Grundlage des nationalen Regelwerks 

Rettungssport, gültig ab 01.01.2024, Stand 21.02.2024 durchgeführt (Nationales Regelwerk des 
Rettungssports | DLRG e.V.). 

Die Auswertung erfolgt separat für jeden Bezirk. Zusätzlich wird es eine OWL-Wertung geben. 

 

Wertung OWL-Cup 

Die Wertung zum OWL-Cup erfolgt je Ortsgruppe. Berücksichtigt werden alle Ergebnisse 
zusammen für m/w. Bei Mehrfachplatzierungen wird jeweils das beste Ergebnis pro Gliederung 
berücksichtigt. Für das zweitbeste und jedes weitere Resultat einer Gliederung werden keine 
Punkte vergeben. Die nachrangig platzierten Gliederungen rücken in der Wertung nicht auf. 
Punkte für die Gesamtwertung können maximal bis Platz 16 erzielt werden. 

 

Kampfrichter und Rödelteam 

Wir benötigen ca. 35-40 Kampfrichter. Deshalb stellt bitte jede teilnehmende Ortsgruppe 
mindestens zwei, gerne drei Kampfrichter. Die Kampfrichter sind mit der Meldung namentlich 
und mit Ausbildungsstufe zu benennen. 
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Des Weiteren stellt bitte jede teilnehmende Ortsgruppe einen Helfer für das Rödel- oder 

Verpflegungsteam. Die Helfer „Rödel“ müssen auf einen Einsatz im Wasser vorbereitet sein.  

Auch die Helfer sind mit der Meldung namentlich zu benennen. 

Die Helfer und Kampfrichter können Wünsche angeben, wo sie eingesetzt werden möchten, es 
besteht aber kein Anspruch auf diese Position. 

HINWEIS: 

Für alle Kampfrichter, die keine gültige Lizenz besitzen, findet am 04.03.2026, 19:00 Uhr ein 
kurzes Einführungsseminar statt (Dauer ca. 1 Std., online). Dieses Seminar ersetzt keine 
Kampfrichter-Ausbildung, wir empfehlen aber dringend die Teilnahme. Wir geben dort einen 
Überblick über das Regelwerk und die Aufgaben der Kampfrichter. 

Für die Erlangung einer Lizenz oder als Fortbildung bietet der Landesverband am 14.02.2026 in 
Lünen ganztägige Lehrgänge an. Anmeldungen können bis zum 31.01.2026 hier erfolgen: 
Ausbildung & Termine | DLRG Landesverband Westfalen e.V. 
Noch sind Plätze frei, aber bitte meldet euch auch an, wenn es nur noch Wartelistenplätze gibt. 
Nur so können wir den Bedarf ermitteln und evtl. einen zweiten Lehrgangstermin organisieren. 

 

Ausrüstung 

Hindernisse, Gurtretter und Puppen werden von den Veranstaltern gestellt. Flossen sind von den 
Teilnehmern selbst mitzubringen. 

 

Teilnahmevoraussetzungen 

Die meldende Gliederung bestätigt mit der Meldung der Mannschaften, dass alle 
Eingangsvoraussetzungen des jeweiligen Teilnehmers nach § 4 Regelwerk Rettungssport erfüllt 
sind. Die Erklärung (siehe Anhang) ist mit der Meldung bis zum Meldeschluss einzureichen. 

 

Qualifikation zu den Landesmeisterschaften 

Die Landesmeisterschaften Pool 2026 finden für die AK 15/16 bis AK offen am 18./19.04.2026 in 
Hagen und für die AK 10 bis AK 13/14 am 27./28.06.2026 in Recklinghausen statt. 

Die Qualifikation erfolgt für alle AK über Mindestpunkte (die Höhe ist der Ausschreibung zu 
entnehmen). Zusätzlich sind in den AK 10 bis AK 13/14 die Bezirksmeister direkt qualifiziert. 

Für die AK 8 ist keine Qualifikation zu den Landesmeisterschaften möglich. 

Die Meldung erfolgt über den jeweiligen Bezirk mittels der gesamten Wettkampfdatei der 
Bezirksmeisterschaften. 
Mannschaften, die nicht gemeldet werden sollen, müssen bei dem eigenen Bezirk abgemeldet 
werden. 

 

Meldungen 

Die Meldungen sind mit der angehängten Meldedatei per E-Mail an owl-cup@bez-bielefeld.dlrg.de 
bis spätestens Sonntag, 01.03.2026 einzureichen (cc bitte an eure Bezirksvertreter). 

Die Meldung muss die Namen, Vornamen, Geschlecht und Jahrgänge der 
Mannschaftsmitglieder enthalten. 
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Die Spalten Q-Gld und Gliederung werden automatisch ausgefüllt, wenn der Teamname 
eingegeben wird. 

Die Meldung muss folgende Bestandteile enthalten: 

- vollständig ausgefüllte Meldedatei (inkl. Kampfrichter, Helfer und Trainer/Betreuer) 
- Erklärung zu § 4 Regelwerk Rettungssport 
- Datenschutzerklärung 

 

Meldungen von Mannschaften aus anderen Bezirken 

Eine Meldung kann vorerst nur unter Vorbehalt angenommen werden. Eine Zusage wird nur 
erteilt, wenn nach Meldung der ausrichtenden Bezirke noch Kapazitäten frei sind. 

Teilnehmer aus anderen Bezirken, die außer Konkurrenz starten möchten, zahlen pro 
Mannschaft ein Startgeld in Höhe von 40,- EUR. 

Dieses ist zu überweisen auf folgendes Konto: 

 Kto.-Inhaber:  DLRG Bezirk Stadt Bielefeld e.V. 
 IBAN:   DE34 4805 0161 0079 0015 17 
 BIC:   SPBIDE 3 BXXX 
 Verw.-Zweck:  6.OWL-Cup 2026, Startgeld OG *xy* 

 

Verpflegung 

Das Sportbad Sennestadt verfügt nicht über eine Gastronomie. 
Die Verpflegung der Kampfrichter erfolgt reihum immer durch einen der veranstaltenden Bezirke 
(2026: Lippe). 
Eine Verpflegung der Teilnehmer kann leider nicht angeboten werden. 

 

Allgemeines / Hinweise zum Bad / Haftung 

- Es wird eine Beckenaufsicht gestellt. 
- Im Bad sind keine Glasflaschen, Keramiktassen o.ä. erlaubt! 
- Bitte im Bad keine Stühle (z.B. Klapp-/Campingstühle) verwenden! 
- Die Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für Diebstahl. 
- Im Sportbad Sennestadt gilt die Haus- und Badeordnung der Bielefelder Bäder- und Freizeit 

GmbH (BBF) in der am Wettkampftag gültigen Fassung. Demnach sind Mitarbeiter der BBF 
gegenüber Sportlern, Betreuern und Zuschauern weisungsbefugt. 

 

Anlagen: 

- Datenschutzerklärung 
- Erklärung gemäß § 4 
- Meldedatei 

  



6. OWL-Cup 2026  

 

 

Datenschutzerklärung 

 

Bezirksmeisterschaften im Rettungsschwimmen der DLRG Bezirke Lippe e.V., Stadt 

Bielefeld e.V. und Nördliches Ostwestfalen e.V. 

 

Mannschaftsmeisterschaften am 07.03.2026 (6. OWL-Cup 2026) 

 

1. Kenntnisnahme Datenschutzhinweis 
 

Die in der Meldung zum 6. OWL-Cup 2026 angegebenen personenbezogenen Daten werden ausschließlich 
zum Zwecke der Bearbeitung der Anmeldung und der Durchführung des Wettkampfes erhoben. Die 
Leistungsergebnisse werden gespeichert und durch Aushang in der Wettkampfstätte veröffentlicht. Die 
Datenverarbeitung erfolgt durch den DLRG Bezirk Stadt Bielefeld e.V.. 

Rechtsgrundlage der Verarbeitung ist Art. 6 Abs. 1 Buchstabe b der Verordnung des Europäischen Parlaments 
und des Rates zum Schutz natürlicher Personen bei der Verarbeitung personenbezogener Daten, zum freien 
Datenverkehr und zur Aufhebung der Richtlinie 95/46/EG (Datenschutzgrund-Verordnung (DS-GVO)). 

Wir geben Ihre Daten nicht an Dritte im Sinne von Art. 4 Nr. 10 DS-GVO weiter.  

 

Der DLRG Bezirk Stadt Bielefeld e.V. stellt durch geeignete technische und organisatorische Maßnahmen 
sicher, dass ein Zugriff auf diese Daten nur durch befugtes Personal möglich ist. Der Datenübermittlung kann 
jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widersprochen werden. In diesem Fall werden die Daten gelöscht. Eine 
Teilnahme am Wettkampf ist dann nicht mehr möglich.  

 
2. Freiwillige Einwilligung in die Datenspeicherung  

 

Hiermit willige ich ein, dass die in dieser Meldung angegebenen personenbezogenen Daten, insbesondere 
Name, Anschrift, Telefonnummer, E-Mail-Adresse, Geburtsdatum, Bezirk, OG, Leistungsergebnisse für 
Auswertungszwecke über die Zeit von 30 Jahren hinaus bis auf Widerruf gespeichert werden. 

Der Widerruf der Datenspeicherung ist per Post an die DLRG Bezirksgeschäftsstelle des Bezirk Stadt Bielefeld 
e.V. zu richten. 

 
3. Hinweis zu Foto- und Filmaufnahmen  

 

Während der Veranstaltung werden Foto- und Filmaufnahmen angefertigt. Diese Aufnahmen dienen der 
Darstellung der DLRG und ihrer Veranstaltungen in den Medien. Ihre Veröffentlichung bedarf daher im 
Regelfall keiner zusätzlichen Einwilligung der fotografierten Personen. Die von der DLRG eingesetzten 
Fotografen/innen tragen darüber hinaus dafür Sorge, dass die Persönlichkeitsrechte der fotografierten Person 
gewahrt bleiben. Weder von der Fotografin/dem Fotografen noch von den auf Fotos dargestellten Personen 
können Honoraransprüche oder Ansprüche auf Namensnennung bei der Veröffentlichung erhoben werden. 
Die DLRG behält sich vor, während der Veranstaltung angefertigte Bilder und Filmaufnahmen für 
verbandsinterne Zwecke weiter zu verwenden.  

 

Der meldende Vertreter der genannten DLRG-Gliederung bestätigt mit seiner Unterschrift, dass alle 
Teilnehmer/innen seiner Gliederungen über diese Datenschutzbestimmungen sowie die Hinweise zu Foto- und 
Filmaufnahmen informiert wurden und ihr Einverständnis erklärt haben (bei Minderjährigen jeweils die 
Erziehungsberechtigten). 

 

 

X______________________________________ _____________________________     

Gliederung / Name u. Funktion des meldenden Vertreters   Datum / Stempel / Unterschrift 
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Erklärung gemäß § 4 Regelwerk Rettungssport 

 

Bezirksmeisterschaften im Rettungsschwimmen der DLRG Bezirke Lippe e.V., Stadt 

Bielefeld e.V. und Nördliches Ostwestfalen e.V. 

 

Mannschaftsmeisterschaften am 07.03.2026 (6. OWL-Cup 2026) 

 

 

Meldende Ortsgruppe:          

 

 

Hiermit erkläre ich als meldender Vertreter meiner Ortsgruppe, dass die Teilnahmeberechtigung und 
Startvoraussetzungen gemäß § 4 des Regelwerkes Rettungssport Teil 1, Stand 01.01.2024 von den 
Teilnehmern erfüllt sind. 

Insbesondere bestätige ich  

- die Mitgliedschaft in und die Startberechtigung für die Gliederung laut Meldung. 
- das Vorliegen einer gültigen Selbsterklärung zum Gesundheitszustand bzw. eines gültigen 

ärztlichen Gesundheitszeugnisses. 
- das Vorliegen der altersentsprechenden Schwimm- bzw. Rettungsschwimmprüfung. 
- bei Teilnehmern ab 16 Jahren zusätzlich das Vorliegen des Rettungsschwimmabzeichens 

Silber oder Gold, nicht älter als 36 Monate, oder in den Jahren ohne Erwerb/Wiederholung 
des Nachweises der kombinierten Übung (mind. DRSA Silber), nicht älter als 12 Monate. 

 

 

X______________________________________ _______________________________________  

Name u. Funktion des meldenden Vertreters   Datum / Stempel / Unterschrift 

 


